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SKI ALPIN
VAL CENIS VANOISE - TERMIGNON 1300m

Domaine skiable - SE2MC - Télécabine du vieux moulin – 73480 Lanslevillard
Tél. 04 79 05 96 48 – rmvalcenis@wanadoo.fr – www.valcenisvanoise.com 
55 pistes : 9 vertes, 18 bleues, 23 rouges, 5 noires
27 remontées mécaniques : 2 télécabines, 5 télésièges débrayables, 9 télésièges, 11 téléskis, 
3 tapis en libre service. 172 enneigeurs. 

TARIFS INDICATIFS Forfaits Val Cenis Vanoise du 19/12/09 au 16/04/10**

12-59 ans 5-11 ans 60-75ans 

½ journée 24€ 19.50€ 21€ 

Journée 28.50€ 23€ 24€ 

6 jours consécutifs 143€ 114€ 122€ 

Journée débutant Village 1300* 13.50€ 

6 après-midi consécutives 122€ 97€ 104€ 

6 jours non nominatif*** 157€ 157€ 157€ 

6 jours non consécutifs 157€ 126€ 133€
* Bas de domaine de Val Cenis Vanoise - Termignon 
**une semaine d’ouverture supplémentaire du 17-24/04/2010 : ouverture de 5 remontées mécaniques et 10 pistes (secteur Val Cenis Vanoise
Lanslevillard). Tarifs unique : 14€/pers.  (adultes, enfants, seniors)
La photo est obligatoire à partir du forfait 3 jours 
Les tarifs spéciaux skieurs de - de 12 ans, de + 60 ans et les gratuités (skieurs de - 5 ans et de + de 75 ans) ne sont accordés que sur justificatifs
d’âge du bénéficiaire. Les forfaits séjour sont délivrés sur les supports ‘Mains libres’ avec une caution de 3 € remboursable 
*** Exemple pour une famille : un couple qui garde leur enfant, le mari et la femme skient en alternance

PLAN DES PISTES Val Cenis Vanoise – 125km de pistes

BRAMANS
Téléski débutant de Bramans
Ouvert pendant les vacances scolaires et le dimanche
1 piste débutant pour découvrir les premières sensations de glisse en famille, à petit prix

Tarifs 2009
Adulte jeune

½ journée 3.20€ 2.10€
Journée 3.90€ 2.80€
Hebdomadaire 13.40€

Tarifs complets sur
www.3petitsvillages.com 

Vente en ligne sur
www.3petitsvillages.com 

NORDIQUE SKI DE FOND - SKATING - RAQUETTES

BRAMANS
Espace nordique de Bramans – Le Planay (1250m – 1700m)
Mairie/service des pistes : Tél. 04 79 05 10 71 - communedebramans@orange.fr - www.bramans.fr
Office de tourisme intercommunal / Bramans : Tél. 04 79 05 03 45 - bramans@3petitsvillages.com
www.3petitsvillages.com

Bramans compte 2 domaines nordiques :  l’un autour du village à 1250m
d’alt., le long de la rivières, dans la forêt, sur les plateaux du Verney et du Chef
lieu ; l’autre, dans la vallée du Planay, sur le plateau de St Pierre d’Extravache,
à 1700m d’alt. Le tout totalise 40km d’itinéraires balisés en ski de fond, skating
et 6 itinéraires fléchés mais non damés de sentiers raquettes. Le site du Planay
est accessible par une navette gratuite en service les week ends et pendant
les vacances scolaires. Site référencé sur  www.savoienordique.com . 
NB : 2 pistes de luge

SOLLIÈRES - SARDIÈRES
Espace nordique du Monolithe de Sardières-Aussois
Chalet nordique de Sardières  - Tél. 04 79 20 59 47
sollieres-sardieres@3petitsvillages.com - www.3petitsvillages.com

Paradis pour le ski nordique, classique et skating, avec 35km de pistes en fo-
rêts, clairières, aux Portes du parc national de la Vanoise, dans un cadre
d’exception. Le domaine propose des pistes tous niveaux, régulièrement
entretenues. L’ensoleillement mettra les passionnés du nordique au comble
de la joie, à ski, raquettes ou à pied. 5 itinéraires raquettes fléchés, non
damés, 1 sentier nordique nature. 
Site classé par  www.savoienordique.com. 
NB : 1 piste de luge

TARIFS SKI DE FOND 2009-2010 Bramans et Sardières
Bramans : gratuit enfants de -6 ans 
Sardières : gratuit enfants de -12 ans accompagnés  d’un parent

Adulte 12-16 ans
½ journée matin / AM 4,50€/5,50€ -
Journée 7€ 3,50€
Hebdomadaire 28€ 10€
Vente des badges à Bramans: office de tourisme / boulangerie / épicerie / Les Glaciers
Vente de badges à Sardières : chalet nordique / Maison d’Aussois

RÉCIPROCITÉ
Réciprocité interstation :
Un forfait 6 jrs au Monolithe de Sardières = 1 aller-retour télésiège à Aussois, ½ jée à Val Cenis Vanoise, 1 jée à Bessans + 1 jée à
50%, 1 jée à Bramans
Un forfait 6 jrs à Bramans = 1 jée gratuite à Sardières, ½ jée à Val Cenis Vanoise

TERMIGNON
3 pistes nordiques (skating / classique) gratuites Termignon Mairie Tél. 04 79 20 51 49
4 itinéraires raquettes balisés, non damés. OT Tél. 04 79 20 51 67

Itinéraires balisés en raquettes (gratuits)
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SKI MAURIENNE SANS FRONTIÈRE Forfait 5 jours/5 stations différentes 85€



ACTIVITÉS DE PLEIN AIR

ANTIPODES
Parapente, ski passion, raquettes, expéditions - www.antipodeszeb.com - Tél. 06 07 12 25 34

BUREAU DES GUIDES www.guides-savoie.com - Tél. 04 79 20 32 48

ESF TERMIGNON SKI ALPIN & JARDIN DES NEIGES
Pied des pistes  - Termignon - Tél. 04 79 20 53 56 - Fax : 04 79 20 54 41
Réservation fortement conseillée ! 20 moniteurs assurent pour adultes et enfants les cours collectifs
alpins - Classe de Neige (HV) - Nouvelles Glisses - Excursion ski Alpin - Cours particuliers / Engage-
ments. Nous vous proposons également le Club Piou Piou,  dès l’âge de 3 ans.
Extraits Tarifs 09/10 : HORS FÉVRIER (9h30-12h, du dim au ven.) :  110€/adulte, 101.50€/enf. FÉVRIER (10h-12h ou 15h-
17h, résa 1 mois à l’avance !) : 92€/adulte, 85€/enf. Grille complète sur www.3petitsvillages.com 

ESF AUSSOIS-SARDIÈRES SKI NORDIQUE
Chalet nordique – Sardières - Tél. 04 79 20 37 13 - www.esf-aussois.com - info@esf-aussois.com
Loin des foules, le ski nordique donne une sensation de liberté à tous ses adeptes. 2 techniques: le
skating, proches du roller ou du patin à glace, le classique, marche glissée. Leçons particulières,
cours collectifs. Pour adultes et enfants de plus de 10 ans.
Tarifs 09/10: Stage nordique : 56€/pers, basse saison, 65,50€/pers. hte saison. Leçon particulière : à par-
tir de 33€/1h. Réservez en ligne

FRED DELILLE ACCOMPAGNATEUR RAQUETTES
www.chaletdulys.com - Tél. 04 79 20 18 25

ROBERT MARTINEZ PARACHUTISTE PRO - CHUTE LIBRE
Tél. 06 03 50 39 32 martinez-robert@orange.fr
Venez découvrir des sensations fortes: 1 minute de chute libre, 200km/heur, 7-10 minutes sous voile.
PARACHUTISME - BAPTEMES en TANDEM et FORMATION. Aérodromes: GARZAGLIANA (ITALIE) à 1h3O
du Col du Mt Cenis - CHAMBERY et GRENOBLE (38) - GAP (05) - LAPALISSE (03). 8000 sauts à son actif,
diplômé Jeunesse et Sports (BEES 1), de l’aviation civile.

BY AIR PARAPENTE
Philippe Hamichi - Tél. 06 84 36 67 81 / 04 79 56 88 62 - byair.parapente@gmail.com
Convivialité et bons souvenirs assurés ! By Air vous propose des baptêmes de l’air en parapente
toute l’année sur les sites de Haute Maurienne. Découvrez les sensations du vol libre, prenez de la
hauteur pour admirer les paysages et les villages de la vallée. 
Tarifs biplace 09/10: 60€ pour 600m de dénivelé, 70€ pour 1000m de dénivelé. 
Groupes, nous contacter.

ACCRO PARC HAUTE-MAURIENNE www.accroparc-hautemaurienne.com 

STÉ DE PÊCHE/NO KILL Termignon - Sollières - Tél.04 79 20 51 67

PÊCHE EN PLAN D’EAU Sollières - Tél.06 74 01 41 44

Uniquement à la belle saison (printemps/été)

MUSÉES - EXPOSITIONS

MUSÉE D’ARCHÉOLOGIE
Sollières Envers - Tél. 04 79 20 59 33 
www.archeologie-en-maurienne.com - musee-archeo-sollieres@orange.fr
Les 1ers hommes vécurent dans la grotte des Balmes au néolithique, il y a 5000ans. De nom-
breuses fouilles ont révélé une longue occupation de près de 3000ans. Ce fut  un projet de réfé-
rence pour la connaissance de l'implantation humaine en milieu alpin. Mi déc.- mi avril, du dim.
au vend., 15h-18h30. Visite commentée : merc. et jeudi, 10h-12h. Groupes sur réservation. 

Ad. : 4€ / 7-16ans : 2€ / - 6ans : gratuit

EXPOSITION LA NATURE EN PROJET
Maison de la Vanoise - Village – Termignon
Tél. 04 79 20 51 67 info@3petitsvillages.com
Découvrez différentes approches de la nature par 3 acteurs de la montagne : le randonneur (na-
ture sujet), l'agriculteur (nature objet), le garde-moniteur du Parc (nature projet). Tout au long du
parcours vont se croiser et se re-croiser ces trois « regards » à travers le paysage, le chalet d'al-
page, l'alpage, la flore, la faune d'altitude. Toute l’année. Groupe sur réservation. Accès libre
pendant les ouvertures de l’office de tourisme intercommunal.

VIVITO OUTIL DE SURVOL VIRTUEL
Maison de la Vanoise – Village – Termignon
Tél. 04 79 20 51 67 info@3petitsvillages.com 
Le Parc national de la Vanoise met à disposition un outil de survol pour découvrir en 3D, sur
grand écran, au moyen du joystick ou de l’écran tactile, les espaces protégés de l’arc alpin.
Vol libre et gratuit pendant les ouvertures de l’office de tourisme intercommunal.

EXPOSITION DE MINÉRAUX ET LICHENS ENDÉMIQUES
Dans la salle de réunion communale du chef lieu de Bramans, découvrez une collection
unique en Savoie de plus de 50 minéraux, 120 espèces de lichens répertoriés en Haute Mau-
rienne. Entrée libre et gratuite aux heures d’ouverture du bureau du tourisme.

PASS’MUSÉE MAURIENNE
www.maurienne-tourisme.com - Tél. 04 79 83 23 94
Sur présentation du PassMusée Maurienne, tous les musées participants appliqueront leur
tarif réduit. Réseau des sites muséographiques Mauriennais : Site minier du Grand-Filon,
Musée des Quatre-Saisons, Musée du Félicien, Musée de l’opinel, Musée du Mont-Corbier,

Musée des costumes et tradition populaires,  Espace Alu - Musée de l'aluminium,  La Rizerie, Fort Saint-Gobain,
L’Arche d’Oé, Musée d’archéologie, Maison de la Vanoise, Espace baroque Maurienne
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RESTAURANTS
CHALET AUBERGE RELAIS LES GLACIERS

Chef lieu - Bramans 
Tél. 04 79 05 22 32 - dupreglaciers@aol.com - www.hotel-lesglaciers.com 
Restauration, bar, Vente à emporter produit du terroir. Le Relais les Glaciers au centre du vil-
lage de Bramans pour apprécier le charme, l'authenticité d'un vrai village de montagne.
Dégustez dans notre salle panoramique, nos plats de tradition, du terroir, le tout face à un
des sommets les plus hauts du parc national de la Vanoise, la Dent Parrachée 3697 m.

L’ERABLO
Coralie et Romain Lefranc - Sollières Endroit 
Tél. 04.79.20.53.28 erablo@wanadoo.fr - www.restaurantlerablo.com 
Auberge montagnarde de caractère, Erablo signifie étable en patois. Le restaurant se
trouve dans une étable voutée du XVIéme et son bar, magnifique ensemble de vieux bois
et pierre, chaleureux, est idéal pour une halte vin chaud. Feu de bois allumé en hiver. Cui-
sine savoyarde, française, italienne, gastronomique. À partir 15€, réservation conseillée.

L’AROLE
Nadine Grand
Restaurant d’altitude - Termignon -  Tél.04.79.20.53.57
Restaurant d'altitude ouvert au rythme du ski. Didier a construit la salle de restaurant sur
une plateforme effectuant une rotation de 360° : vision panoramique sur les glaciers de la
Vanoise et le domaine … et rencontres assurées ! Nadine et son équipe vous accueillent
pour une pause amicale ou pour un déjeuner complet. L’Arole, le restaurant qui « tourne ». 

L’ESCALE
Manue et Nini Bantin
Pied des pistes - Termignon  - Tél.04 79 20 46 29 
Dans une ambiance chaleureuse et familiale, Manue et Nini vous accueillent pour dégus-
ter leurs spécialités savoyardes, pâtes fraîches, galettes, crêpes, pizzas… et les fameux poê-
lons à partager autour d’une table. Terrasse ensoleillée au pied des pistes. Restauration
midi et soir, sur place ou à emporter. 

CAFÉ AMBIANCE & SAVEURS L’ESTANCO
Béa et Daniel Gaïnetdinoff - Pied des pistes - Termignon
Tél.04 79 56 59 93 - estanco-termignon@orange.fr   - www.estanco-termignon.com 
C’est l’harmonie de ceux qui vous accueillent, passionnés de vie, de rencontres, de dé-
couvertes, de bien être, de montagne. Comme un gosse, blotti dans la chaleur du lieu,
vous passerez un bon moment pour la cuisine savoureuse, les animations, le goûter, pour la
pause au Bar. Produits locaux, spécialités montagne, surprises…Consultez le programme !

100 couverts.

60 couverts.

80 couverts.

25 couverts.

28 couverts.

@

MARINE’S BAR
Marine et Alain Bruchon - Village - Termignon
Tél.04 79 56 33 14 - restomarinesbar@yahoo.fr - www.marinesbar.com
Ici on trouve montagnes, lacs, marmottes, chamois, cerfs... chasseurs aussi (jusque là, tout
est normal), des marins (perplexe ? Si si, ne le niez pas !), même des stars du chobiz. Et puis il
y a Marine, Bruche, Sarabinette, partageant leur connaissance de la région, dans une am-
biance décontractée, musicale, autour d'une cuisine familiale et régionale.

PETITES FERMES I & II
Marie-No et Raymond Vair
Village et Pieds de pistes - Termignon - Tél. 04 79 20 53 80/04 79 56 66 60
Raymond et Marie-no vous accueillent le midi, en pied de pistes, en terrasse ou en salle, à
la crêperie « La Petite Ferme 2 ».  et le soir au restaurant-pizzeria « La Petite Ferme I »  au
cœur du village, dans une ambiance de bois et pierre. Cheminée, four à pizza dans la
salle.

SABOTS DE VÉNUS
Fanny et Christophe
Village - Termignon - Tél.04 79 20 51 76 
Partagez un moment convivial avec Fanny et Christophe dans le cadre chaleureux d'une
ancienne étable. Vous goûterez les célèbres spécialités savoyardes ainsi qu'une cuisine
maison aux accents du sud et d'Italie selon l’inspiration. Recommandé par les guides du
routard depuis 2004. Menus à partir de 16€.

35 couverts.@

72/40 couverts.

40 couverts.
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SUPERETTE SHERPA
Place de la Vanoise – 73500 Termignon www.sherpa.net - Tél. 04 79 20 50 36
Venez déguster les produits du terroir : charcuterie, fromage, vins, confitures de lait, crozets. Pré-
paration de raclette/fondue. Service de lavage/séchage du linge. Rôtisserie. Avantages Sherpa :
Terre des Alpes, journées dégustation, mini conditionnements, prêts gratuits d’appareils, com-
mande à distance, livraison à domicile.

CHRIS ET PHIL SPORTS SKISET
SKI SET par Chris et Phil Sports
Pied de pistes – Les Terrasses – 73500 Termignon 
Tél. 04 79 59 20 19 / 04 79 20 50 49  - chris-et-phil-sports@orange.fr - www.skiset.com
Louez votre matériel de glisse : location, vente (vêtements et accessoires). Réglage des fixations
par ordinateur aux normes ISO et ASTM. Désinfection et séchage de chaussures.

SKI SERVICE SPORT 2000
Rue de la Parrachée – 73500 Termignon  - Tél. 04 79 20 51 05 
richard.elyette239@orange.fr - www.ski-services-termignon.com
Au cœur di village et à 500m des pistes, des professionnels à votre service et le conseil d ‘un moniteur
de ski. Vente et location « tout pour la glisse ». Souvenirs.
Location en ligne sur www.ski-way.com

TABAC SOUVENIRS
Termignon - Tél. 04 79 20 50 05

TRANSPORT
Liaison autocar gare TGV Modane / Station - www.altibus.com - Tél. 04 79 05 01 32
Ski bus et transport à la demande en Haute Maurienne Vanoise - www.hautemaurienne.com

SANTÉ
Cabinet médical Lanslebourg Tél. 04 79 05 91 73 
Infirmières Lanslebourg Tél. 04 79 05 97 25
Kinésithérapeute Termignon Tél. 04 79 20 35 30
Cabinet vétérinaire Termignon Tél. 04 79 20 51 20

INTERNET
Espace multimedia Bramans Tél.04 79 05 10 71
Point internet et WIFI zone gratuit Maison de la Vanoise /Termignon Tél.04 79 20 51 67
Point internet pour les clients Les Glaciers, Marine’s Bar, la Turra, L’Estanco

DIVERS
À Bramans : boulangerie, épicerie, bibliothèque municipale, agence postale communale
À Termignon : boulangerie, épicerie, bibliothèque municipale, halte garderie/club enfant, agence postale 

communale,  distributeur à billet

SERVICES
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COMMERCES

LE MARCHÉ D’HANNIBAL
Les Glières – 73500 Bramans Tél. 04 79 20 30 99 
mathias.maillot@free.fr - www.chambres-hotes-maurienne.info
Produits bio : fruits, légumes, fromages, charcuterie, viande, laitage, pain, confitures, jus de fruits,
vins, liqueurs, pâtes, riz, polenta, tisanes, cosmétiques. Produits équitables : thés, chocolats, sucre.
Artisanat local - Livres et cartes de la région

LE BOIS S’AMUSE
L’envers – 73500 Sollières Sardières - Tél. 04 79 20 58 22  - proulier@wanadoo.fr
Atelier artisanal de fabrication et de vente d’objets en bois. Stages de sculpture et de découpe
(sur réservation). Visite libre tous les jours sauf dimanche et jours fériés. Situé dans le hameau de
Sollières Endroit, c’est une idée de balade découverte idéale.

LA CAVE À VINS
ZI Les Favières – 73500 Sollières Tél. 04 79 20 58 29 
socohm@wanadoo.fr - www.socohm.com
La CAVE A VIN et son équipe à votre service vous accueille dans des locaux de 600 m2 dont
200m2 réservés au vin de Savoie en directe de la propriété, vin en bib 5/10/20, vin bio, de toutes
régions, bières de Savoie et du monde, spiritueux des Alpes, génépi, + de 60 parfums de sirop
spécial bar, produits régionaux et charcuterie artisanale etc... Entrée libre

ÉCOMARCHÉ
ZI Les Favières – 73500 Sollières Tél. 04 79 56 80 27
Odile et Philippe Boucherot et leur équipe vous proposent l’ensemble des produits frais (fruits et lé-
gumes, charcuterie, fromage à la coupe), produits du terroir et l’ensemble des gammes d’épice-
rie, parfumerie, hygiène et beauté, entretien et non alimentaire. Station essence libre service
24h/24h.

FROMAGERIE CHEZ ANOUCHKA
Rue Parrachée – 73500 Termignon Tél. 04 79 20 46 49 / 06 79 97 71 81
Venez découvrir mes différents fromages et autres produits de ma fabrication, sur place, issus du
lait de mes chèvres, brebis laitières et vaches. Produits de Savoie, régionaux, charcuterie, miel,
vins de Savoie. Nous préparons également votre plateau fondue/raclette avec prêt gratuit de
l’appareil. Visite libre des caves d’affinage, « l’Alveutte » et des traites. 

CHOCOLAT BLEU
Chocolat Bleu (produits régionaux, dégustation, plats  emporter) Termignon Tél. 06 50 37 49 61

COOPÉRATIVE LAITIÈRE
Point de vente de la Coopérative laitière de Hte Maurienne - Termignon
www.cooplaitierelanslebourg.com - Tél. 04 79 20 59 89

NOUVEAU!
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LISTE DES LOUEURS DE MEUBLÉS
Label Nom du propriétaire Téléphone Adresse internet ou e-mail Class. Capacité

Bramans Val d’Ambin
• POUPARD N. 04 79 20 51 11 www.chalet-vanoise-bramans.com 3* 6 p
• BLANC P. 04 79 05 14 20 lesgitesdelacombe@aol.com 2* 5 p/8 p
• DUPRE P. 04 79 05 25 93 dupreglaciers@aol.com 2* 4 p/6 p
• FAVRE D. 04 79 05 12 70 http://locfavre.perso.cegetel.net 2* 4 p

NOUSSE Y. 04 79 05 00 50 auperceneige@wanadoo.fr 2* 6 p
• PECCOZ J ET F. 06.76.95.30.34 2* 4p / 4p
• PECCOZ M. 06 75 48 57 27 2* 4 p

PERROT C. 06 30 55 44 73 christianperrot@orange.fr 2* 2 p
• SIMON S. 04 79 05 20 14 2* 5 p

Sollières - Sardières
• BARON F. 06 23 35 29 82 billon.baron@wanadoo.fr 3* 8 p

METIVIER R. 04 79 05 47 08 http://www.locationappartementleslioues.com 3* 2-10 p
• PERRIER JC. 06 76 45 75 92 jcmperrier@free.fr 3* 8 p

ARNAUD A. 04 79 05 11 86 2* 6 p
FRESSARD B. 04 79 20 53 22 francoise.bernard73@orange.fr 2* 6 p
FRESSARD P. 04 79 05 24 91 suzanne.fressard@orange.fr 2* 6 p

• MONTAZ JP 04 79 20 34 13 jeanpierre.montaz@dbmail.com 2* 5 p
FRESSARD T. 04 79 88 39 78 2* 4 p

Termignon la Vanoise
ARNAUD G. 04 79 56 83 26 rox.guy@wanadoo.fr 3* 8 p

• MICHEL R. 04 79 20 52 25 regine-et-rene.michel@wanadoo.fr 3* 8p
• BANTIN C. 04 79 20 50 04 www.lesorbier.com 3* 6 p
• BANTIN T. 04 79 20 50 04 www.lesorbier.com 3* 4 p/5 p
• BOURDON C. 04 79 20 50 19 www.gites-bourdon.com 3* 2* 3 p/5 p
• BOURDON A. 04 79 20 53 42 anniebourdon@orange.fr 3* 4 p/5 p/6 p
Clé Vac. CARAYOL A. 04 79 20 53 08 www.gîte-lasoldanelle.com 3* 5 p
• CHAUSSONNET G. 04 79 20 54 28 http://www.membres.lycos.fr/ chaussonnet73/ 3* 1* 4 p/6 p

CHARVOZ D. 04 79 20 52 21 charvozcarolle@voila.fr  2* 4 p
CHARVOZ M. 04 79 20 52 60 michel.charvoz@orange.fr 2* 4 p
GRAND A. 06 33 25 09 77 djoelle.grand@orange.fr 2* 4 p
HARS R. 04 79 20 50 74 r.hars@libertysurf.fr 2* 4 p
MANUEL/BETARD 04 79 05 84 48 dominiquemanuel@wanadoo.fr 2* 2 x 6 p/8 p
PERINO E. 06.87.76.25.23  emmanuel.perino@orange.fr 2* 5 p
PERINO G. 04 79 20 53.25 perinoanne-marie@orange.fr 2* 5 p

• ROSAZ M. 04 79 20 53 34 www.locationtermignon.fr 2* 3 p
• ROSAZ G. 04 79 20 51 28 http://www.gite-prop.com/73/290124 2* 4p/5p/8p

TURPIN Y. 04 79 20 54 50 turpin.yves@neuf.fr 2* 4 p
CHEBBAH P. 04 79 20 53 80 1* 4 p
HENRY G. 06 63 04 79 90 1* 4 p
HENRY R. 06 87 14 11 80 1* 4

• = 

HÉBERGEMENTS

CENTRALE COMMUNALE DE LOCATION DE BRAMANS
campingdambin@aol.com  - www.bramans.fr - Tél. 04 79 05 22 88 / 06 16 51 90 91

CENTRALE DE RÉSERVATION INTERCOMMUNALE
Centrale de réservation Bramans – Sollières Sardières – Termignon  
Autorisation préfectorale : AU07.396.003 - Tél. 04 79 20 54 50 – reservation@3petitsvillages.com

CENTRALES ET LOCATIONS DE MEUBLÉS

Tarifs hiver 09-10 à la semaine du samedi au samedi
Locations d’appartements meublés, gîtes, chalets individuels

NOËL - JOUR DE L’AN BASSE SAISON VACANCES D’HIVER
19/12/09 AU 26/12/09 02/01/10 AU 06/02/10 06/02/10 AU 06/03/10
26/12/09 AU 02/01/10 06/03/10 AU 01/05/10

2*** 309€ 238€ 472€
3*** 340€ 263€ 520€
4*** 374€ 311€ 613€
5*** 452€ 340€ 673€
6*** 497€ 377€ 739€
7*** 546€ 406€ 800€
8*** 601€ 441€ 870€

2** 282€ 220€ 435€
3** 317€ 244€ 482€
4** 372€ 287€ 566€
5** 410€ 316€ 623€
6** 451€ 347€ 684€
7** 496€ 376€ 739€
8** 545€ 409€ 805€

4* 312€ 240€ 473€
5* 341€ 265€ 520€

Toutes nos locations meublées vil-
lages ou résidences adhérents
ont fait l’objet d’un classement
en étoile par la préfecture. Cer-
tains peuvent aussi être labellisés
par les Gîtes de France ou Clés
Vacances. Courts et longs séjours,
simple ou tout compris. Nos prix
ne comprennent pas la caution,
la taxe de séjour, le ménage final.

CHALETS DE LOISIRS
Location professionnelle de chalets - Camping municipal - 73500 Bramans
Tél. 04 79 05 22 88 / 06 16 51 90 91 - campingdambin@aol.com  
www.camping-bramans-vanoise.com
Chalets tout confort 2-4 pers. (micro-onde, lave-vaisselle, 2 ch, séjours, cuisine, salle de
bains...) au camping, dans un endroit calme, spacieux. Proches épicerie, bar-tabac,
hôtel-restaurant, boulangerie, fromagerie, produits fermiers et du terroir. Face au parc
national de la Vanoise, pistes de fonds ; raquettes, stations de ski alpin (entre 5 et 10 km).

Tarifs 09-10 : 7 nuits sur place
Nb pers 13/12 au 19/12 19/12 au 26/12 26/12 au 2/01 2/01 au 6/02 3/04 au 1/05

6/02 au 6/6 6/03 au 3/04
1-2 220€ 490€ 570€ 270€ 220€
3-4 260€ 490€ 570€ 310€ 250€
Pers. sup. 25€ 35€ 35€ 25€ 25€
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Vacances scolaires françaises
Zone A Zone B Zone C

Noël 19/12-4/1 19/12-4/1 19/12-4/1
Hiver 13/2-1/3 6/2-22/2 20/2-8/3
Printemps 10/4-26/4 3/4-19/4 17/4-3/5
Zone A : Caen, Clermont Ferrand, Grenoble, Lyon, Montpellier, Nancy,
Metz, Nantes, Rennes, Toulouse – Zone B : Aix, Marseille, Amiens, Be-
sançon, Dijon, Lille, Limoge, Nice, Orléans, Tours, Poitiers, Reims, Stras-
bourg – Zone C : Bordeaux, Créteil, Paris, Versailles



LES BALCONS DE VANOISE***
Pied des pistes - 73500 Termignon 
Tél. 04 92 46 03 47 - info.sara@sara-residences.com - http://sara-residences.com 
Nous vous proposons des appartements répondant à toutes les exigences en matière
de confort. Situés à proximité immédiate du vaste front de neige, dans  3 bâtiments aux
toitures de lauzes, la plupart des appartements de 2 à 8 pers. disposent d’un balcon.
Possibilité de parking couvert au sous-sol (supplément, selon disponibilités)

RÉSIDENCES DE TOURISME

Exemples de tarifs des locations hiver 2009-2010
10/04-24/04 02/01-16/01 19/12-26/12 26/12-02/01 06/02-27/02

13/03-10/04 16/01-06/02 27/02-06/03
06/03-13/03

4/5 pers. 250€ 320€ 430€ 700€ 860€
8 pers. 365€ 455€ 665€ 1040€ 1290€
Grille complète et tarifs des suppléments sur www.3petitsvillages.com 

LE PETIT MONT CENIS**
Pied de pistes  - 73500 Termignon Tél. 04 79 05 90 04 
www.destination-haute-maurienne.com - resa@dhm.com
Pied des pistes, 200m des commerces. Appartements de 2 à 8 pers. coquets, équipés de
lave vaisselle, avec balcon, draps et kit ménage fournis. Option « prêt à skier » : pour évi-
ter les files d’attente, recevez dès votre arrivée vos clés, vos forfaits semaine, votre bon
ESF et matériel de ski. Cadeau de bienvenue : une bouteille de vin.

Exemples de tarifs des locations hiver 09-10
Décembre Janvier Février Mars

19 26 2 16 30 6 13 27 6 13
4p. 455€ 600€ 240€ 300€ 325€ 635€ 730€ 635€ 325€ 300€
8p. 645€ 870€ 360€ 430€ 465€ 930€ 1050€ 900€ 465€ 430€
Grille complète et tarifs des suppléments sur www.3petitsvillages.com 

LES TERRASSES DE TERMIGNON***
Pied de pistes – 73500 Termignon 
Tél.0826 300 250 reservation@soleilvacances.com www.soleilvacances.com
A 200 m du centre village, résidence très confortable qui répondra à toutes vos envies de
repos, nature et de loisirs par ses équipements : sauna, piscine couverte et un jacuzzi-bain
à remous. Tous les appartements de 2 à 8 pers. équipés de lave-vaisselle, TV (payant),
draps et linge (payant), balcon ou terrasse pour la plupart. Animations.

Exemples de tarifs des locations hiver 09-10
Décembre Janvier Février Mars Avril

12 19 26 2 9 16&23 30 6 13&20 27 6 13 20 27 3 10&17
4 pers. 205€ 499€ 699€ 269€ 299€ 369€ 419€ 699€ 839€ 699€ 419€ 369€ 299€ 269€ 369€ 299€
8 pers. 309€ 799€ 1199€ 409€ 459€ 515€ 685€ 1199€ 1339€ 1199€ 685€ 515€ 459€ 409€ 515€ 459€
Grille complète et tarifs des suppléments sur www.3petitsvillages.com 
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CHALET LES GLACIERS
(hôtel, hébergement multiple, gîte de séjour, centre de vacances, chbres/village, bar,
restaurant, vente à emporter, activités similaires)
N° HA 07396002 ; Agréé Jeunesse et Sport - Chef lieu – 73500 Bramans
Tél. 04 79 05 22 32-  dupreglaciers@aol.com - www.hotel-lesglaciers.com
Au centre du village, hors de la N 6, sur l'ancien passage de diligences, en direction de l'Italie
via la voie romaine (passage Hannibal?) au Petit Mont Cenis., à proximité de la Rte des
Grdes Alpes et de cols mythiques (Iseran, Galibier, Madeleine, Mt Cenis), possibilité d’héber-
gement multiple : gîte de séjour, centre de vacances, chambres chez l'habitant, etc…

HÔTELS

Tarifs 09-10 : chambre 2 pers. De 38€ à 63€ - ½ pension / pers. De 48€ à 65€ - Séjours 5 nuits 1/2pension : dès 215€

LA TURRA**
Rue Parrachée – 73500 Termignon hotel.laturra@orange.fr - www.hotellaturra.com
Pour votre séjour, un hôtel simple et confortable, une ambiance conviviale… Au cœur du vil-
lage, à proximité des pistes, nous prendrons le temps de vous accueillir et de vous proposer
une cuisine traditionnelle élaborée par nos soins. Pour votre confort, un espace détente, salle
TV, des jeux pour tous, une bibliothèque. Attention : tenue décontractée exigée !
Groupes et individuels 11/chbres 

Tarifs 09-10 : Chambre 2 pers. De 41€ à 49€ - ½ pension / pers. De 38€ à 46€
Séjours 7 nuits 1/2pension : de 238€ à 287€

CHALET LAVIS TRAFFORD
Florence et François de Grolée - Le Planay – 73500 Bramans 
Tél. 04 79 05 06 83 - info@chalet-lavis-trafford.com - www.chalet-lavis-trafford.com
Au coeur d'un site de ski de fond et de raquettes, au hameau du Planay, dans un lieu ex-
ceptionnel et calme, 5 chambres de charme vous offrent confort et raffinement dans un
cadre en pleine nature. Table d'hôtes avec produits locaux. Accès à pied, en raquettes ou
ski de fond. Dépaysement total ! 1er prix en Savoie des chambres d'hôtes de caractère.

CHAMBRES D’HÔTES

RELAIS DE LA DILIGENCE Bramans - www.chambres-hotes-maurienne.info - Tél. 04 79 20 30 99

CHALET DU LYS
Elise Legras et Fred Delille
Tél. 04 79 20 18 25 - chalet-du-lys@orange.fr - www.chalet-du-lys.com 
Ambiance pierre/bois pour 5 chambres savoyardes situées à 2 min de Termignon, en pleine
nature, vue sur la Dent Parrachée (3ème sommet  du Parc National de la Vanoise). Nous
vous accueillons toute l'année dans notre maison à la déco et aux meubles « faits maison ».
Fred, menuisier, a conçu et fabriqué l'ensemble du mobilier. Guide du Routard 2008, 09 et
Petit futé des Alpes.

Tarifs 09-10 : Ch 2 pers. + petit déj. : de 74€ à 98€ - ½ pension / pers. De 60€ à 72€. 
Hiver demi-pension systématique, chalet non accessible en voiture.

Tarifs 09-10 : chambre 2 pers. avec petit déjeuner : 61€ - Dîner : 22€ - Enfant -2 ans : gratuit.

LA GRANGE
Martine Rosaz
Tél. 04 79 20 53 34 - 06 88 97 71 49 - martine.rosaz@wanadoo.fr - www.locationtermignon.fr
Au cœur du village de Termignon, dans une grange rénovée, 3 chambres dont 2 avec
douche et wc privatif. Au RDC, salon commun avec TV, bibliothèque et jeux et 1 chambre
familiale 4 personnes, bain WC, coin cuisine en rez de chaussée. Petit déjeuner avec confi-
tures, pain et cake maison.
Tarifs 09-10 : chambre 2 pers. avec petit déjeuner : 51/62€ - Chambre 4 personnes avec petit déjeuner : 92€

salle
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UNCMT SOLLIÈRES - LES CARLINES
Chalet de vacances UNCMT - Agréments Jeunesse et Sports et Education Nationale
Sollières – 73500 Sollières Sardières (siège : Herouville St Clair) 
Tél. 02 31 46 80 40 / 04 79 20 51 55 - u.n.c.m.t@wanadoo.fr - www.uncmt.fr
Le logement se fait dans un seul bâtiment, en 24 chambres de 2-8 lits toutes équipées de la-
vabos. Sanitaires à l’étage. 1 salle à manger, 3 salles de classe ou d'activités dans l’annexe, 
1 grande terrasse ensoleillée, du matériel divers (TV, video, projecteur diapos, documenta-
tions diverses…), du matériel de ski et raquettes. 
Groupes et individuels 90 pers. Tarifs : nous contacter.

HÉBÈRGEMENT COLLECTIFS

UNCMT TERMIGNON - LES EDELWEISS ET LES GENTIANES
Chalet de vacances UNCMT
Agréments Jeunesse et Sports et Education Nationale
Village – 73500 Termignon (siège : Herouville St Clair) Tél. 02 31 46 80 40 / 04 79 20 51 55
u.n.c.m.t@wanadoo.fr www.uncmt.fr
Au pied des pistes de la station et au cœur du village, l’hébergement se fait dans 2 bâti-
ments voisins : Les Edelweiss en 15 chbres de 2-8 lits ; Les Gentianes en 14 chbres de 2-4 lits.
Ttes les chambres sont équipées de lavabos, sanitaires à l’étage. 1 belle salle à manger, 3
salles d’activités ou de classes, 1 salle de TV et de détente, 1 salle de danse ou d’activités. 

Groupes et individuels : 120 pers. Tarifs : nous contacter.

ANJOU VANOISE
Agréments Jeunesse et Sports et Education Nationale
Sollières – 73500 Sollières Sardières Tél. 04 79 20 50 32 / 06 98 99 20 91
info@centre-anjou-vanoise.com - www.centre-anjou-vanoise.com
Le centre est implanté au coeur de la Haute-Maurienne, à 5mn des 125 km de pistes de Val
Cenis Vanoise.  Equipé de 28 chbres , 2 salles à manger, 5 salles d'activités , TV, baby-
foot,  ping-pong, des terrasses plein sud. Classes, familles, groupes et individuels : 117 pers.
Tarifs : nous contacter.

ALOUETTES
Centre de vac. Les Alouettes Sollières www.compagnons.asso.fr Tél.01.39.73.41.41

LA PARA
(gîte d’étape et de séjour) 
Agréments Jeunesse et Sports et Education Nationale
5 rue Parrachée – 73500 Termignon Tél. 04 79 20 51 45 / 06 73 39 00 13
muriellebantin@orange.fr 
Gîte de séjour ou d'étape en gestion libre dans une ancienne maison du village entièrement
rénovée située à 500m des pistes. 3 Niveaux avec 1 cuisine professionnelle,  salle d’activités,
8 chambres de 2 à 6 lits, 4 Douches. Accueil séminaires. Ouvert à l'année, nuitée et séjour.
Location de draps. Groupes et individuels : 27 pers.

Tarifs 09-10 : Nuitée/pers. : à partir de 8,50€ - 1semaine/gîte : de 1100€ à 2800€ - Week end hiver : 800€.
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CAMPING MUNICIPAL VAL D’AMBIN**
73500 Bramans – Tél. 04 79 05 03 05 / 06 16 51 90 91 campingdambin@aol.com
www.camping-bramansvanoise.com 
Le camping se situe dans un endroit calme et spacieux proche épicerie, bar-tabac, hôtel-
restaurant, boulangerie, fromagerie, produits fermiers et du terroir. Nous sommes à votre dis-
position pour vous renseigner tout au long de l'année, ainsi qu'à tout moment de votre séjour.
Location de chalets de loisirs. Soyez malin, venez nous rejoindre !  Ouvert à partir d’avril.
Redevance adulte : 2.90€, véhicule : 1.70€, tente : 2.30€, caravane : 3.10€, camping car :
3.90€, électricité : de 3.70 à5.20€, lave-linge : 4.70€

CAMPINGS CARAVANEIGE

CAMPING CARAVANEIGE MUNICIPAL LES MÉLÈZES**
Rte du Doron – 73500 Termignon - Mairie : Tél. 04 79 20 51 49

AMBIN
(Club Alpin Français)
Gérard Excoffon (224, rue St Pierre – 73500 Villarodin Bourget) - 73500 Bramans  
Tél. 06 72 64 36 94 http://refuge.ambin.free.fr
Un vallon sauvage, un refuge chaleureux. De nombreux itinéraires de ski de randonnées en
étoile. Restauration en période de gardiennage. Refuge ouvert toute l’année (avec cuisine
hors sac, bois, gaz, couverture). Gardé les week end d’avril à mai, sur réservation. 30 Places.
Tarifs hiver 09-10
1/2 pension : de 30 à 38€ - Nuitée gardée : 16€ - 8€/CAF - Nuitée non gardée : 6€ - 3€/CAF

REFUGES D’HIVER ET DE PRINTEMPS

LA FEMMA
Refuge d’hiver, gardé au printemps www.vanoise.com Tél. 04 79 05 45 40

LEISSE
Refuge d’hiver, gardé au printemps s/résa www.vanoise-refugelaleisse.com Tél. 06 23 15 14 46

CAMPING LE CHENANTIER Sollières - Tél.04 79 56 73 30 - www.camping-lechenantier.com

CAMPING LE LAISSER-ALLER Sollières - Tél.04 79 20 50 99

REFUGE DE BRAMANETTE Bramans - Tél.06 74 28 48 01

Uniquement à la belle saison (printemps/été)

REFUGE D’ENTRE DEUX EAUX Termignon - Tél.04 79 05 27 13

REFUGE DE PLAN DU LAC Termignon - Tél.04 79 20 50 85
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